

[bookmark: _GoBack]Il laboratorio “Spaced Learning, le pause non sono una perdita di tempo” ha avuto come protagonista il metodo dell’Apprendimento Intervallato per Competenze, ovvero l’evoluzione di una pratica didattica - basata su una particolare articolazione del tempo della lezione - che, partendo da una scoperta neuroscientifica, è passata dalla cultura anglosassone a quella italiana, fino ad arrivare al mondo del Piccole Scuole attraverso i laboratori formativi adulti realizzati all’interno del progetto ad esse dedicato. Le esperienze selezionate presentano, attraverso specifici format, la progettazione e la narrazione di due lezioni realizzate secondo tale metodo all’interno di due scuole secondarie di primo grado, l’una in due classi terze sul tema della diversità, l’altra in una pluriclasse prima, seconda e terza su tematiche ambientali.
